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OBJECTIF DU PARCOURS
 ̈Accompagner les élèves dans leur réflexion sur les métiers 

liés aux animaux et à l’animation en milieu naturel.
 ̈Découvrir les formations professionnelles après la 3ème.

DURÉE
24 heures de septembre à juin.

Thématique 1 : Soigneur Animalier
• Découverte du métier :
Description du rôle (soins, alimentation, observation, entretien 
des habitats).
Lieux de travail possibles : parcs animaliers, refuges, fermes 
pédagogiques.
• Activités pratiques :
Visites de structures animalières, observation des soins aux 
animaux, ateliers de présentation sur la faune locale.

Thématique 2 : Animateur d’Activi-
tés de Plein Air 
• Découverte du métier :
Organisation et animation d’activités (randonnées, jeux en plein 
air, sensibilisation à l’environnement).
Compétences nécessaires : créativité, dynamisme, sens du 
contact.
• Activités pratiques :
Participation à l’organisation d’une journée d’animation, 
initiation à des activités sportives ou ludiques.

LES MÉTIERS À DÉCOUVRIR :
Soigneur Animalier
 Missions : Prendre soin des animaux, assurer leur bien-être, 

maintenir leur habitat.
 Débouchés : Zoos, refuges, fermes pédagogiques.

Animateur d’Activités de Plein Air
 Missions : Organiser des activités sportives et ludiques en 

pleine nature.
 Débouchés : Bases de loisirs, centres de vacances, parcs 

naturels.

POINTS FORTS DE CE PARCOURS :
• Immersion sur le terrain (visites, ateliers).
• Découverte de métiers tournés vers la nature et le 
 développement durable.
• Expérience enrichissante qui inspire l’orientation.

Nature et Aventures : 
Soins aux Animaux et Animation de Plein Air

Focus Découverte Métiers 3e

CULTIVONS LES RÉUSSITES

CFA-MF
Formation par alternance 

À Vallons de Vilaine
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La 3eme par alternance est une formation pratique qui permet au jeune de découvrir différents métiers dans de très 
nombreux domaines. 
Pour aller plus loin, l’élève choisira en début d’année un parcours découverte parmi les possibilités suivantes :
 - Focus : découverte métiers Nature et Aventures : Soins aux Animaux et Animation de Plein Air
 - Focus : découverte métiers Mécanicien Cycle et Conducteur d’Engin de Chantier

Ce parcours unique associe le soin aux animaux et l’animation en extérieur, deux univers complémentaires pour sen-
sibiliser à la nature tout en explorant des métiers porteurs et passionnants. Idéal pour les élèves curieux de la faune et 
adeptes des activités en plein air.


